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2.

Denkwiirdigkeiten aus den Papieren des Freiheern Chrstian
Friedrich von Stockmar. Zusammengestellt von Ernst
Freih. v. Stoekmar. Braunschweig, F. Vieweg. 1872.
XXVIL u 714 S.

Christian Friedrich Stockmar war geboren zu Coburg am 22. August
1787. Nach dem Besuche des Coburger Gymunasiums bezog er 1805 die Uni-
versitiit, studirte bis 1810 Medicin in Wirzburg, Erlangen und Jena. Ende 1810
kchrte St. nach Coburg zurlick und begann die medicinische Praxis unter der Lei-
tung seines Oheims, des Dr. Sommer. Aus mancher Ueberlieferung diirfen wir
schliessen, dass er sich in der Diagnose bedeutend erwies. Er war dbrigens zu
jung, um von seinem Berufe villig absorbirt zu werden.

In die Zeit von 1810—15, welche Stockmar (mit den durch die Kriegs-
ereignisse bedingten Unterbrechungen) in Coburg verfloss, fallt sein vertrauter und
reger Verkehr mit F. Riickert, welcher damals za Ebern im Baunachgrund lebte.
Riickert hat 1855 ein A&rztliches Erlebniss Stockmar’s dichterisch verwerthet
(s. S. 8). Wie St.’s #ussere Stellung und Wirksamkeit in den Jahren seit 1812
sich gestaltete, dariiber haben wir von ihm selbst eine kurze Aufzeichoung: ,1812
wurde ich Stadt- und Landphysicus und als solcher richtete ich ein Militarlazarett
(in Coburg) her, dem ich als dirigirender Arzt vorstand. Es fiillte sich bald, erst
mit franzésischen und alliirten, spiter mit rossischen Kranken und Verwundeten.
Der Lazaretttyphus, welcher den Heeren iiberall nachfolgte, setzte sich auch in
diesem Spital fest ). Mehrere Todesfille solcher, die mit dem Lazarett in
unmittelbare Beriihrung gekommen waren, verbreiteten unter den Aerzten solche
Furcht, dass nur ein alter Chirurg und ich den Muth hatten, den Dienst zu ver-
sehen, Dieser dauerte meinerseits bis in den November 1813, wo ich denn, nach-
dem ich der Ansteckung {iber ein Jahr widerstanden, von dem Lazarettfieber in
geiner gefahrlichsten Form ergriffen warde. Drei Wochen lag ich zwischen Leben
und Sterben, genas aber, nachdem. die eigentliche Krankhbeit voriber war, wieder
so rasch, dass ich schon im Januar 1814 als Oberarzt der Herzogl, Sichsischen
Contingente mit nach dem Rhein ziehen konnte. Bei Mainz angelangt, wurde ich
als Stabsarzt des 5. Deuischen Armeecorps zu den Spitilern commandirt, die unter
Stein’s Verwaltung in Mainz, Oppenheim, Guntershlum und Worms errichtet wur-
den. Hier verblieb ich als einer der dirigirenden Aerzte bis zum Herbst 1814,
worauf ich nach Coburg zuriickging. © Im Jahre 1815 zog Stockmar nochmals mit
dem Herzogl. Sachsischen Regiment als Regimentsarzt nach dem .Eisass, von wo
er, nach der Uebergabe der Festungen, im December wieder in Coburg eintraf und
in sein Amt als Stadt- und Landphysicus zuriicktrat, Aber er sollte es nicht
lange behalten. Prinz Leopold von Coburg hatte ihn wihrend der Feldziige kennen

1) Lange Zeit hatte ihm St. dadurch Schranken gesetzt, dass er (was damals
neu war) selbst in kalter Jahreszeit Thiren und Fenster 6ffnen liess.
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gelernt und Gefallen an ihm gefunden. Als seine Vermiblung mit Prinzess Char-
lotte von England entschieden war, bot der Prinz dem Dr. Stockmar die Stelle
seines Leibarztes an. am §1. Mirz 1816 erhielt St. den definitiven Ruf, am 30.
war er in London. Gewiss eine glinzende Stellung fiir einen noch nichit 29 jih-
rigen Maon, aber das giinstige Gestirn schien sich frihzeitig zu verdunkeln. Schen
am 6. Nevember 1817 starb die Prinzessin nach der Geburt eines todten Knaben.
Stockmar war nicht ihr Arzt und wollte nicht ihr Arzt sein. Die Continental-
sperre machte sich in jener Zeit noch geltend; durch die lange Absperrung von
den @hrigen Culturstaaten Europa’s war der insulare Hochmauth der Englinder und
ihre wissenschaftliche Vereinsamung auf einen hohen Grad gestiegen. ,lch kannte,“
sagte er, ,die Klippen zo genau und wusste zu wohl, dass der Stolz der Nation
und ihre Verachtung des Auslandes mir im glicklichen Falle keinen Antheil und
im ungliicklichen Falle alle Schuld geben wiirde. Diese Ansichten vermochten
mich, dem Prinzen zu erkliren, dass ich von dem Augenblicke der Schwanger-
schaft an jeden Antheil an der Behandlung vermeiden miisse. Als ich aber nach
Verlauf des ersten Drittels jener Periode als taglicher Beobachter Fehler in der
Behandlung zu bemerken glanbte, hielt ich dem Prinzen eine lange Vorlesung und
ersuchte ihn, diese meine Bemerkungen den Leibdirzten der Prinzessin bekannt zu
machen.® Der Leibarzt der Prinzessin war der berihmte Dr. Baillie; als Accou-
chear war Sir Richard Croft zugezogen, welcher sich spiter aus Verzweiflung
selbst das Leben nahm; St. schildert ihn: ,hastig, gutmithig, scheint mehr Er-
fahrung, als Gelehrsamkeit und Verstand zu besitzen.® Croft hatte den Orga-
nismus der Priozessin seit Monaten durch Blutentziehungen, abfiibrende Mittel und
abschwiichende Diat herabgestimmt; als sie im Sterben lag, fldsste Baillie ihr
fortwihrend srarken Wein ein, so dass sie bei Stokmar, der sie 2} Stunden vor
ihrem Tode nochmals sah, klagte: ,Er macht mich betrunken.® Das Ereigniss,
welches im dritten Capitel ausfiibrlich erziiblt wird, ist medicinisch. interessant:
politisch war es von der hochsten Wichtigkeit. Hétte die Prinzessin gelebt, der
Prinz Leopold wiire nicht Konig der Belgier geworden, er hitte vielmehr in Eng-
land die Stelle nad den Beruf Gbernommen, die spiter seinem Neffen Albert zu-
fielen; der Herzog von Kent wiirde nicht die Schwester Leopold’s geheirathet, seine
Tochter Victoria nicht den Thron bestiegen, Prinz Albert nicht seine segensreiche
Wirksamkeit in England entfaltet, nicht dessen Tochter sich dem preussischen und
dentschen Thronerben verméhlt haben. Ob Belgien ohne die klugen Steuerleute
Leopold und Stockmar sich den Klippen entzogen haben wiirde, welche die unter
allen Regierungsformen von Polignac bis Benedetti gleich rege Begehrlichkeit Frank-
reichs seiner staatlichen Existenz in den Weg warf, ist eine wohl aufzawerfende,
in einer medicinischen Zeitschrift aber nicht weiter zu discutirende Frage. Wohl
aber darf an dieser Stelle hervorgehoben werden, was zwei geistreiche Laien {iber die
Unterstiitzung gesagt haben, welche Stockmar’s ebenso geriuschlose?) als wich-

1) Vous avez mené une existence souterraine, anonyme, sagte ein Bekannter
zu Stockmar. — Am Todbette seiner Gemablin nahm Leopold ihm das
Versprechen ab, ibn nie zu verlassen; er nabhm einen anderen Arzt und
machte St, zu seinem Secretir und Schatzmeister, in welcher Stellung der-
selbe bis 1831 verblieb,



286

tige politische Thétigkeit in seiner medicinischen Bildung und #rztlichen Thitigkeit
fand. Legationsrath Friedrich Karl Meyer in Berlin sagt (Preussische Jahr-
biicher 1863): , Seine eigentliche Wissenschaft und Kueost hat aach, nachdem er
sie praktisch aofgegeben, fortwihrend die Grundlage seines wissenschaffentlichen
Denkens. und Handelns gebildet.  Auch Krisen des biduslichen und des politischen
Lehens fasste der spitere Staatsmann am liebsten von seinem #rzthchen Stand-
punkte aof, und zwar so, dass er, mit rascher Wegrdumuung eines jeden patholo-
gischen Hindernisses, immer nur vorzugsweise auf das Freiwerden der heilenden,
sittlichen Natur, auf das herzustellende Wirken dieses oder jenes socialen oder
anthropologischen Gesetzes hinzowirken suchte. Und noch deutheher vielleicht als
in dieser Behandlungsweise, verrieth er sein &rztliches Handwerk in der Weise,
wie er solche gesellschaftlich krankbafte Zustdnde und Ereignisse unmittelbar zu
erkennen wusste; wie er es vermochte, aos einzelnen Aeusserungen und Hand-
lungen mit eisem Biick den ganzen Menschen oder die ganze Lage der Dinge zu
durchdringen, und nach dieser Diagnose dann auch sogleich sein eigenes Handeln
und Benehmen festzustellen.® Gustav Freytag schreibt (Grenzboten 1863,
No. 31): ,Der prifende Bhck, mit welchem er alles Werdende objectiv zu be-
trachten wusste, die tiefe Ueberzeugung von dem gesetzmissigen Verlauf alier Le-
benserscheipungen, und die unerschiitterliche Ruhe, mit welcher sein lebhafter
Geist diesen gesetzméssigen Verlaof zu erwarten verstand, in Ergebung, wie in
Hoffoung, alles das verdankte er nicht zum kleinsten Theile dem Beruf, den er
als Jingling gewidhlt hatte. Wenn er spiter das Leben eines endenden Staates
(Belgien) aus tgdtlichen Gefahren retten half, kaltblitig und im entscheidenden
Momente vom kiihnsten Entschluss; oder wenn er lehrend und rathend die Firsten,
mit welchen ihn sein Schicksal in Verbindung gebracht hatte, innerhalb ihrer An-
lage und der Bedingungen ibres Lebens zu frdern wusste: immer blieb ihm etwas
von der inneren Frejheit, der scharfen Beobachtung und dem dberlegenen Urtheil
eines menschenfreundiichen Arztes.® Und Stockmar schreibt selbst am 5. Mirz
1853: ,Es war ein kluger Streich, urspriinglich Medicin studirt zu haben; ohne
das dabei erlangte Wissen, die psychologischen und physiologischen Aufkidrungen,
die mir von da aus geworden, wiirde mein Savoir faire oft betteln gehen miissen. %

Aber der Trieb nach Wahrheit und ihrem offenen Aussprechen, welcher einen
Grundzug von St.’s Charakier bildete und durch seine medicinische Erziehung
noch gefordert war, machte ihn unfihig zum Hofmann, also zar Gffentlichen
politischen Wirksamkeit. Héchst interessant ist in dieser Hinsicht der Bericht von
St. iiber seine politische Unterredung mit Friedrich Wilhelm IV. gelegentlich der
englischen Pathenschaft des K&pigs 1842 (S. 377f.). Der Konig hatte eine stun-
denlange Rede iiber Belgien gehalten, und als Stockmar, weicher seit 12 Jahren
mitten in den belgischen Verhéltnissen gelebt und dle intimste Kenntniss aller
Pers¢nlichkeiten und Bezichungen erlangt hatte, ihn mahnte, zu gedenken, wie
viel Europa 1830 dem Enischlusse Leopold’s gedankt habe, wie zweideutig sich
die nordischen Michte bei Bebandlung einer Sache bezeigt, die doch eigentlich
nur zum Nutzen des Ganzen unternommen war, und wie viel sie selbst durch
eine feblerhafte Politik zur Hervorbringung derjenigen Zustiinde in Belgien beige-
tragen hitten, iiber welche der Kinig sich jetzt ihm gegeniiber beklage, — da
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veréinderte sich der gemiithliche, rubige Ausdruck des Gesichts des Kénigs und
machte einem gespannten, Hogstlichen, verlegenen Ausdrucke Platz; ich {ithite, dass
die Gewohnheit eines militdrischen, absoluten Hofes ihm meine Worte als
etwas zu nackt erscheinen liess.

Am 9. Juli 1863 endete Stockmar sein inhaltreiches Dasein, dessen Be-
deutang aus dem starken Bande hervorgeht, in welchem kaum ein unniitzes Wort
zu finden ist. Wihrend bei manchen anderen Denkwiirdigkeiten nichts leichter
ist, als aul wenigen Seiten dep neuen Inhalt witzutheilen, wirde bier auch die
ausfiihrlichste Besprechung nicht ausreichen, den Schatz pohitischer und p-ycbolo-
gischer Aufklirung zu erschépfen, der ons geboten wird.

Fraokfury a. M. Dr. W. Stricker

3.

Maximilian Schmidt, Director des Zoologischen Gartens zu
Fraukfurt a. M. Zoologische Klimk. Handbuch der ver-
gleichenden Pathologie und pathologisehen Analomie der
Stugethiere und Vogel. Berlin, Hirschwald. Ersten Randes
L. Abtheilung, Die Krankneiten der Affen und Handfiigler.
1870. VIl u. 166 3, 1L Abthl. Die Krankheiten der Raub-
thiere, 1872, VIHI u. 8. 167—449,

Die Besprechung obigen Werkes in dieser Zeitschrift rechtfertigt sich wohl
schon dadurch, dass nicht wenige der in der ,Zoologischen Klinik“ benutzten Fille
dem ,Archiv® entnommeo sind. Der enge Zusammenhang zwischen menschlicher
vnd thierischer Pathologie kann nor im hdchsten Grade fordernd wirken, aber was
in der menschlichen Pathologie und pathologischen Anatomie einen eher verwir-
renden Einfluss dbt: die Menge des Materials, weicht aul dem Gebicte der zoolo-
gischen Khinik einer abschreckenden Armuth. Die Krankheiten der Handfliigler,
beispielsweise, hat der Verf. trotz alles Sammelfleisses mit sechs Seiten ahthun
miissen, wovon noch dazu die Hilfte auf die Beobachtung von Paulicki und
Hilgendorf aus dem XLVI Bande dieses Archivs kommt. Erst die Epoche
der ,zoologischen Girten® hat hierin Besserung geschafft und eine Fiille interes-
santen Materials zusammengebracht. Zu seiner Aufnahme ist zwar das Central-
organ, die Monatschrift , Der zoologische Garten® seit 13 Jabren hier zu Fraokfurt
gegriindet, aber er wird immer noch zu wenig zu diesem Zwecke benntzt, vnd so
muss das Material mit grosser Miihe zusammengesucht werden. Der Verf. hat
hierin alles Mdgliche geleistet, und jedem Abschnitte orientirende Abhandlangen
iber Lebensweise und Haltung der betreffenden Thierklassen vorausgeschickt, wozu
er durch seine reiche Erfahrung besonders befiihigt ist. Der zweite Band soll die
Krankheiten der {ibrigen Siugethiere, der dritte die der Vogel enthalien; mdge thm
die Kraft und seinem Werke der Beifall gewdhrt sein, um seine grundlegende Arbeit
zu Ende zu fihren!

Frankfurt a. M. Dr. W. Stricker,



